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O estilo Vigglano: telhado das
ciiis do arquitets coletn dgua
i chisva pars ser usada em
servigos domésticos

Mario Hermes Viggiano

Um arquiteto deve trabalhar com um olho no
futuro e até nas privagges que uma casa de familia tera
de vencer. Por isso, Mario Hermes Viggiano, de 38 anos,
| desenvolveu o projeto de uma casa capaz de superar a
| anunciada crise da dgua. “Recolhi varias idéias que ja
existiam e criel um sistema
integrado”, conta
Viggiano, que trabalha ha
treze anos como
arquiteto. As residéncias
que ele projeta tém
| sistemas de coleta e
tratamento de dgua
da chuva, que
pode ser usada
na limpeza e no
sistema de
esgotos.
Escritorio:
SEPS 707/907,
bloco F sala
101, = 244-
| 193.
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A CASA AUTO-SUHCIENTE

Tecnologla, reciclagem de insumos & conforto. Fol
pansando nesses conceltos que o arquiteto Mario
Hermes Viggiano projotou o construlu em Brasiia,
com a ajuda de virios parcelros, a Casa Autdnomi
{wrwew. casaautonoma.com.br), qua estara pronta om
agosto, O projeto tem uma area Ut de 320 metros
quadrades, 8 um custo estimado de 330 mil reais,

& levou trés anos parn sor executado no Setor deé
Mansdes Park Way, Além de servir de residéncia para
o argiiltelo, serd uma espacie de showroom para
expor udo o que as tacnologias J4 disponiveis
podem fazer para Integrar o casa @ o melo amblanta.
“A prquitetura blocimatica, a conservacao de anergin
¢ a aulomagao predial s8¢ os trés pilares da cass,
em que o importante S0 a aute-suficiéneia, a
reciclagem &, & clare, o conforto que ala
proporcionn®, diz Viggtano. A casa servird do modaelo
para ps pesquisadores ampliarom seus estudos Nas
diversas dress, desde a consorvagho deé insumos até
a tecnologia avangeda. lsso porque o fato da morar
numi casa-protalipo pressupde gue alguns ajustes
devam ser feltos enguants eln estiver “funclonanda”,

CLIMATIZACAD AUTONOMA

Paor sa slituar em Brasilia, onda as condigies de
clima gfio adversas, com pariodos de seca duranta
sgis moses @ de chuva no resto do ano, a casa
tern a capacidnds de conservar 8 Agua, usar.os
venios & a luz solar para conforto de seus
habltantes no ano todo @ garantir que o investimento
s@ pague em pouco tempo, Entre os destagues
apontados por Viggiano esti o climatizagio
putdnoma, ou seja, um sensor do temparatura

& umidade recobe os dodos do ambiants,

anvia-os para um controflador e direciona as
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informagdes para um squipamento climatizador.

Se o sensor detectar que a temperatura & da 28
graus no ambiente e o controlador tem a informagao
de qud a temperatura ideal & de 24 graus, ele aciona
o climatizador, Mas o conirole de temperatura

¢ umidade & fefto por climatizacio natural (por
ventilagio, insolagho, vegelacao) & por umidilicaciao
firrigacac do telhado, com uma fina capa de Agua,
reduzindo & temparatura intérna, & vaporizagia,
irrigande, com vapor, as fachadas), E bom lembrar
gue oz apareihos de ar condicionado S0 tormam

o amblente mais seco, o que & critico em Brasilia,

AGUA REUTILIZADA

Ouftros recursos usados sio o reaproveltamento

do dgua gervida ¢ da chuva, com tratamento

de esgotos domiclliares e reutllizagdo em areas.
gue nfie neceasitem de dgua potavel — por oxamplo,
vaso sanitirlo, lavagem de carros o irfigagio.

Ha ainda geragiio de enargia solar (atraves de
plicas de 100 walts cads) & edlica (stravés de duns
turbinas no telhado) e reclclagem de defetos.

A interiigagiio dos telefones, TV a cabo, fax,
compitadores, periféricos e sistemos do

seguranca {com senhas de acesso, cdmeras o
alarmes) 6 feita pelo cabeamanto estruturado, em
que cada ponte usado por um egquipaments conta
com um cabo dedicado. Ou sefa, um ponto que
hoje & usade por um telefones pode se transformar
em ponto para uma camera de TV ou para um
computador. O acossa as portas de entrada da
casa & feito por sensores de presenga com alarmes
programdvels e por algumas chmeras que monitoram
a area extorna. O sistema do controle de seguranga
& intorligado & internotl & a0 telefons celular, 9

Casa Avlonomi,
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sa autonoma

projeto que une conceitos de

arguitetura, tecnologia de ponta

fermativas para conservacas

ge energie, automacao predial

eaclagem vern charmando cada vez

& atencdo em Brasilia, DF Batizado

Casa Autdnoma, o projeto

pebido pelo arquiteto Mario Hermes

no (fone 61 244-1939) é manteido

FECLISGS proprios @ pelo patrocinio

g empresas interessadas em promover

s frodutos dentro destes conceitos,

i tos destaques & a proposta para

B tratamento das dguas. O projeto

i uma autonomia de 100% de

p & abrange desde as aguas

ials, coletadas e fimpas, a1é as

jglias servidas. A estagdo domiciliar

e tratamentos de aguas sarvidas, por

Spepmipio; resultou de uma unido entre

i tecnologia da francesa Rotegine com

Macnicas brasileiras desenvolvidas pela

domo. Visando a producdo com

idade minima para reuso, conforme

Estabelecom a MBR 13969 e outras

as internacionals, depols de

tadas a5 Aguas senvidas Lornam-se
quadas para, por exemplo, ITigagao

3 Calxa de passagem
& Septodifusor

| % Calxa de areia

B Manta geotéxtil

. ¥ Caixa de brita

- B Manta plastica

5 Tubo de dreno

10 Filtro de macroparticulas

11 Filtro de carvio ativado

12 Esterilizacdo com ultravicleta
13 Reservatdrio de agua tratads
14 Bomba

15 Irrigacdo

D Produtos Rotogine

Imagen Snedgacka

de jardins, lavagem de automadveis

& descarga de vases Sanitarios.

& tecnologia nacional da Ecodomio
entra nas etapas finas do tratamento

- Estagho domiciliar de trataments de dguas servidas com reuse

. Produtos Ecodamo

Usos recomendados para a dgua tratada:
1 lerigagao de jarding

I Lavagens de autos e calgadas

3 Bacia sanitéria

& Irrigagdo de pomar

com o filtro de macroparticulas, o filtre
de carvag ativado e o sistema de
estenlizacao ultravioleta, conforme
MOsira O esquema a seguir

13-
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brar as pureces. A designer alemfd Ur-
suln Teechner bobou o Frim, uma ge-
ladeirm que economiza ané 509 de
ENETZIN &M COMparacio com as con-
vencionais, Da trabalho prra instalar,
porque eln & integrada & consmugdo,
atravessando de [ado a lado wma das
paredes da coxinha, E ai que estl o se-
gredo: o sistema colhe ar frio namral 14
fora e 0 aproveita na refmigeracio dos
alimentos. Claro, rende o dar cero em
regites de invernda rgoreso,

O FATOR CUPIM
Outra empress, a americana Montgo-
mery Kone, de Moline, linols, de-
senvolveu um elevador que funciona
COIT WM puenG mator preso direra-
mente 30 trilho por gnde o carro sobe
¢ desce, modelo mais econdmico que
o5 elérrieos ¢ mesme o hidriulicos,
usados em pequenos prédios residen-
clais. N0 ¢ muite mpido (50 memos
por minuto, contra L2 o 152 metros
por minuto de muguinas mals apres-
sadinhas) ¢ s6 pode ser instalado em
predios de mé oo andares. Mis pa-
rece que essas limitaches compensan,
O 60 moradones do condoiminie Har-
bour Towers, em Punta Gosda, nn Fid-
rida, Estados Unidos, jd trocaram os
dois antigos elevadores por esses,

Viern da Austriilin uma sofucho oo
bgiea para combater o8 copins. Fsses
pestinhas, qie @ nos fizeram poluir

UMA INICIATIVA BRASILEIRA

Um modielo interessante de moradia
estd em constrecio num baimo nobre de
drasilia, “A doutrina & a da arguitetura
bloclimatica™, eaplica o arquiteto Miric
Viggiano, autor do prajeto Casa
Autbnama [www,casaautonoma.com.brj,
“Um edificio deve funcionar como uma
casca proletora e, na medida do
possivel, ser mitante para se adaptar is
variaghes do clima.” Assim, em vez de
aparethos de ar condicionado, nessa
£a5a a temperatura e a umidade serlio
mantidas em nivels de conforto gragas
a0 aproveitamenta inteligente da
ventilagdo natural. As janelas <ho
grandes, abrem que & uma beleza, e
tevam em conta a direcio dos ventos na
regido, A prdpria matéria-prima de varios
componentes ulilizados na consirugho
530 de matedal de aita indecia thrmica,
gue retardam a transmiss3o de calaor,

A energia vem do Sol. com a ajuda de
placas fatowoltaicas (que translormam
luz em energia olétrica) e de duas
turbinas edlicas, nstaladas no telhado.
&g turbinas s30 pequenas e comecam a
produzir energla @ partic de ventos com
velocldade estimada em 2,8 metros por
| segunda. O ling serd separada entre

| orgénieo e Inorgdnico. O lixo orginico
(restos de alimentos) serd triturado e
depois translormado num depdsito de
fratamento & compasiagem, na propria
tasa. O lizo inorgdnico (vidros, plisticos
¢ metals) irh para centros especializados
em reciclagem. Quando estiver pronta,
e55a casd legal val se beneficiar das
Aguas da chuva por meio de um sistema
de captacao, filragem & tratamento,

Ha primeira #lapa, a igua é spenas
fittrada num tipa de lossa séplica e
enfdo armazenada, podendo ser usada
de pronto no waso sanitanio e em oulros
trabalhos que nio exigem patabilidade,
como Lavagem do quintal ou do carre,
Na segunda fase, o lanio que ainda
restd armazenddo val para outro
reservatdrio, o de plantas aquiticas,
que elimina o excesso de nifrogénio,
Completando o dclo, a dgua

& novamente filtrada e entio tratada,
tornando-se pobivel. E que ndo se
confunda principios ecoléglos com
ausincia de alta tecnobogia: a Casa
Autbnoma terd um sisiema de
dutomacad gerenciado por um software
chamade Elipse, capaz de interligar
equipamentas, monitorar a seguranta,
detectar vazamenias e, clarg, controlar
o consume de eneigia e de agua.

"A principal preocupagdo do projeta &
jrovar a wiabilidade da ufilizacio de
salihes sustentaveis em construgbes
urbanas, com um minkma de prejulze

& natureza™, diz Viggiano,

Wisho da Casa Autdnoma que esth
sendo construlda em Brasilia: prajeto
futurista e amblentalmente correto

bastante o smbiente com substincias
altamente wWxicas, dagqui em diange
terio de enfrentar a engenhasidade de
produtes como o da Termimesh Sys-
tem. Essa empresa esth apostando m-
das as fichas numa espécie de rede de
provecac construids em findssimo ago
incodddvel, que, supostamente, & invl-
nerdvel & agio dos cupins. Estudando

continuamente o hibitoe desses co-
medores do patriménio, os especialis-
tas da Termimesh acreditam ser ca-
piizes e determinar os cominhos que
eles percorrem no subsels, Entio,
instalam a tal rede especial em torno
thi cis, barrando os hickes no haile,
Bem pratico ¢ meoavelmente susten-
tavel, s comparsdo aos terrivels efel- &

A CASA DO FUTURO seTenenosoce (@
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"As companhias de abastecimento nio dire-
cionam a agua potavel somente para onde ela é
indispensdvel. Mas um bom projeto resolve o
problema”, afirma o arquiteto Mario Viggiano,
de Brasilia, que fez de sua propria casa, a Casa
Autdnoma, um laboratério para testar solugtes
desse tipo. Porém, a maioria dos profissionais

amda nao leva em conta essa possibilidade. “A
maior parte das pessoas que nos procuram quer
incorporar o sistema durante uma reforma”, fala
Mircio Augusto AralGjo, do Institute para
Desenvolvimento da Habitagio Ecolégica
{Idhea), que presta consultoria sobre materiais
de construgio ecoldgicos.

A captacio da dgua da chuva também entra no
pacote. A utilizagdo de cisternas economiza até
50% da dgua proveniente de empresas de
abastecimento, segundo o Comité Brasileire no
Programa das Nagdes Unidas pelo Meio Ambi-
ente, Hi tanto interesse nisso que a Associagio
Brasileira de Captagdo e Manejo de Agua de
Chuva (ABCMAC) organiza simpésios anuais
sobre o assunto desde sua criagio, em 1999,

Em Sdo Paulo, as construtoras também apre-
sentam solugdes nos novos edificios residenciais.
Desde o ano passado, vigora uma lei que obriga
a presenca de um reservatério para dgua da
chuva em edificios de mais de j00 m* de area
impermeabilizada, com o objetivo de amenizar
as enchentes, "4 que temos de cumpri-la, cria-
mos formas de aproveitar essa 4gua para
limpeza", afirma Ricardo Pereira Leite, diretor
de novos negicios da Tecnisa,

“E muito bom que tudo isso esteja acontecen-
do”, considera o professor Ivanildo Hespanhol,
“Apesar de o consumo doméstico ser pequeno —
a agricultura e a inddstria usarn, juntas, go% da
dgua disponivel -, 3 soma das pequenas agbes
fara a diferenca.”

[nstalei os aqmpnmmtos de captacao

agua da chuva

Captacia nis calhas, passa
£ SEQUR PG
o subterrines.

entrada de dgua potivel

Perto do meu terreno ha uma nascente:

& uma mata preservada. Para cuidar

_ desse entorno, upm i pela m{rihm 0
- O ﬂemtamenth
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Possibilidades de aproveitamento do esgato; o projeto prevé captacio da dgua das chuvas

AUTO-SUFICIENTE Projeto de Brasilia
conta com estagdo de tratamento de esgoto

Arquitetocria
prototipo que
recicla produtos

oA HEPQRTAGFMLL‘L'!L

Casa Autdroma ¢ o nome do
projeto concebido pelo arquitetn
Mério Hermes Viggiano, radica-
do em Brasilia {DF), com o objeti-
vo de desenvolver uma moradia
que possa funcionar ¢omo siste-
ma fechado eauto-suficiente.

“A idéia ¢ que a casa seja capaz
de gerar seus prdprios insumos e
reciclar seus produtos”, explica
Viggiano. Emtenda-se por insu-
mos 05 itens que abastecem a ca-
54, como dgua ¢ energia. i 0s pro-

dutos sio 0s artigos produzidos
porela, como esgoto e lixo,

Para atender a esse propisito, a
casa autbnoma conta com siste-
ma de captacio e reaproveita-
mento de dguas, estacio de trata-
mento de esgoto e reciclagem de
lixo e emprego de formas alterna-
tivas de energia, como a solar,

“As soluctes ndo sdo invidveis
nem caras, Uma estacdo de traita-
mento de dguas custa cerca de R$
1700 e permite a0 morador que
toda a dgua usada volte limpa.
Trés anos é o tempo suficiente pa-

ra pagar o investimento. As pes-
soas ndo utilizam por falta de
conscidneia e informagdo.”

O arquiteto admite que cons-
truir uma casa equipada para a
autonomia custa mais caro, Q0
custo da obra aumenta entre 209
¢ 30%. Mas esse Indice pode ser
reduzido com um bom planeja-
menta do canteiro”, afirma.

O projeto inclui ainda a instala-
¢B0 de reservatdrios para capta-
¢lio de dgua da chuva. "E uma so-
luglo simples, Ajuda a reduzir as
comsequéncias das enchentes e
garante o abastecimento,”

Par enquante, um protétipo jd
estd funcionando em Brasilia e
servindo como modelo para tes-
tar ¢ desenvalver novas solucoes,
“Em cada lugar, a casa autbnoma
terd um perfil, desenvolvido para
atender necessidades locais,”

Na opiniio de Marcelo Tra-
montane, 42, arquiteto ¢ coorde-
nador do grupo Nomads (Niiclea
de Estudos sobre Habitacio e Mo-
dos de Vida da USP), ¢ dificl
apastar em um moedelo que possa
seradaptadoa virios lugares.

“A Iniciitiva, entretanto, & ber-
vinda, por sisternalizar aplicaces
importantes para a construgio,”
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Moderna e ecologicamente correta
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